
一、项目名称 

慢病管理科普社区公益活动 

二、项目简介 

旨在全国范围内倡导推广健康生活方式，倡导平衡饮

食，减少油盐摄入，推动全民健身生活化。提高运动人群营

养支持能力和效果，发挥中医治未病优势，大力推广传统养

生健身法。推进健康生活方式行动，发挥运动干预在营养相

关慢性病预防和康复等方面的积极作用，切实为老年人健康

服务。举办项目启动仪式暨慢病管理科普论坛。开展 32 场

社区公益讲座、公益宣传活动，覆盖社区不低于 100 个，发

放科普资料 10 万份。 

三、项目周期 

2023 年 5 月-2023 年 8 月 

四、项目执行单位 

丁诺菲（北京）生物技术有限公司 

五、项目预算 

900000 元 

六、项目关联方 

无 

七、项目团队 

慢病管理科普社区公益项目团队、丁诺菲（北京）生物

技术有限公司 



八、项目结项报告 

2023 年 6 月至今，本公益活动在浙江杭州举办了启动仪

式及慢病管理科普论坛，在浙江、上海、安徽、河南等地区

开展社区公益讲座、公益宣传活动 32 场，辐射社区 100 多

个，发放科普宣传资料近 100000 份，并在多个社区设立志

愿者宣传小组。 

具体安排如下： 

2023年5月成立慢病管理科普项目领导小组； 

2023年5-6月筹备慢病管理科普项目项目启动仪式暨慢

病管理科普论坛。 

2023年6-8月在浙江、北京等地区开展社区公益讲座、

公益宣传活动20场。 

2023年8月2024年1月在上海、河北雄安等地区开展社区

公益讲座、公益宣传活动12场。 

 

项目实施照片如下： 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

九、其他（网站，微信公众号，报道链接，表彰等） 

无 


