
一、项目名称 

 “情暖空巢·亲情陪伴 ”一关爱老年人志愿服务项目 

二、项目简介 

 “情暖空巢·亲情陪伴 ”一关爱老年人志愿服务项目：

以 60 岁以上乡镇（街道）空巢老人、低龄老人、革命老战

士、五保老人为服务对象，通过专业志愿服务开展对老年人

健康关爱、情感关怀、生活关注，物质关心；同时以该项目

为依托，提供低龄老年人志愿服务（动员 60 岁以上健康老

年人参与志愿服务）的机制。 

三、项目周期 

立项时间：2020 年 10 月，截止时间：2021 年 12 月 

四、项目执行单位 

湖南省永州市宁远县义工协会 

五、项目预算 

5 万元 

六、项目联系人 

    姓名：高子茹，联系方式：010—85323802 

七、项目报告 

围绕亲情陪伴、健康关爱、生活物质关爱等内容，通过

陪伴老年人聊天谈心、倾听故事等方面，帮助老人找到认同

感和荣誉感；组织老人观看文艺汇演节目；组织志愿者免费

为老人们提供义诊、义剪服务，帮助老人整理清洁身上的衣



物，帮助老人打扫卫生，并向老人们送去了香蕉、橘子、毛

巾等物品；向老年人普及用电、防火、防诈骗等方面的知识，

提高老人的安全自护能力。 

 

 


